
居家預防跌倒衛教工具差異分享

簡秀薇護理師

現任職於台大雲林虎尾分院血液透析室



✓ 傳統衛教

✓ 優缺點

✓ 數位教材

大綱



傳統衛教方式

•優點：付出較少的錢與人力

•缺點：冗長無趣的文字，是你會看嗎?

•效果會好嗎?

•製作工具的意義?



為了跳脫傳統，

利用ppt設計了我的衛教工具



數位教材方式

•無趣的PPT，所無法達成的生動畫面。

•工具素質提升，相對反應出對病人的護理品

質與誠意。


